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	Imię i nazwisko
	Klasa
	Data
	Nr stanowiska
	Ocena

	
	
	
	
	


Temat ćwiczenia:
Dobór systemu dla starszego komputera
I. Wstęp teoretyczny
Własnymi słowami opisz zagadnienia potrzebne do wykonania zadania — bez przepisywania książek i Wikipedii. Podaj wykorzystane źródła.
	


Źródła:
	


II. Cel i zakres ćwiczenia
Cel podany w instrukcji: Zmierzenie zużycia zasobów przez Windows 11 i lekkie dystrybucje Linux oraz przygotowanie uzasadnionej rekomendacji systemu dla klienta ze starszym komputerem.
Napisz, jak rozumiesz cel, jakie wyniki przewidujesz i jak zamierzasz je osiągnąć.
	


III. Parametry komputera, narzędzia i oprogramowanie
	Parametr stanowiska
	Wartość

	Komputer (stacjonarny / laptop, model)
	

	Procesor
	

	Pamięć RAM
	

	Dysk(i)
	

	System operacyjny i wersja
	



	Narzędzie / program
	Wersja
	Do czego użyto

	Linux Mint 22.3 Xfce
	
	

	Lubuntu (aktualne wydanie LTS)
	
	

	Aplikacja Kontrola kondycji komputera (PC Health Check)
	
	


IV. Wykonanie ćwiczenia
Opisz dokładnie, co zrobiłeś w każdym kroku, tak aby inna osoba mogła powtórzyć ćwiczenie. Dodaj zrzuty ekranu lub zdjęcia z podpisami.
Krok 1: Pomiar Windows 11
	


Krok 2: Pomiar Linux Mint Xfce i Lubuntu (live)
	


Krok 3: Test na laptopie
	


Krok 4: Rekomendacja dla klienta
	


V. Wyniki
Uzupełnij tabele. Wykresy i zrzuty ekranu wklej pod tabelami.
Porównanie systemów (stacjonarka)
	Parametr
	Windows 11
	Linux Mint Xfce (live)
	Lubuntu (live)

	Czas startu [s]
	
	
	

	RAM po starcie [GB]
	
	
	

	Liczba procesów
	
	
	

	RAM z 5 kartami przeglądarki [GB]
	
	
	

	Płynność (1–5)
	
	
	

	Zajętość dysku po instalacji [GB] i źródło
	
	
	


Zgodność z Windows 11
	Wymaganie
	Wartość minimalna
	Ten komputer
	Spełnia (tak/nie)

	Procesor (lista zgodnych)
	
	
	

	RAM
	
	
	

	Dysk
	
	
	

	TPM
	
	
	

	UEFI i Bezpieczny rozruch
	
	
	


Laptop w trybie live
	Podzespół
	Działa (tak/nie)
	Uwagi

	Wi‑Fi
	
	

	Touchpad
	
	

	Dźwięk
	
	

	Jasność ekranu
	
	

	Kamera
	
	

	Wskazanie baterii
	
	


VI. Analiza wyników
To najważniejsza część sprawozdania: zinterpretuj wyniki, porównaj z danymi producenta lub literaturą, wyjaśnij odstępstwa.
Wklej zrzuty Menedżera zadań (Windows) i wyniku free -h (Linux).
	


Napisz rekomendację dla klienta z kosztorysem modernizacji.
	


Oceń wiarygodność swoich pomiarów: co mogło je zakłócić?
	


VII. Odpowiedzi na pytania kontrolne
1. Dlaczego pomiar RAM w systemie live nie odpowiada dokładnie systemowi zainstalowanemu?
	


2. Co bardziej przyspieszy starszy komputer: lżejszy system czy wymiana HDD na SSD? Uzasadnij.
	


3. Dlaczego nie należy zostawiać klientowi systemu bez wsparcia (np. Windows 10), nawet jeśli działa?
	


4. Na co zwrócić uwagę przy przenoszeniu klienta na Linux (programy, dane, przyzwyczajenia)?
	


VIII. Wnioski, uwagi i spostrzeżenia
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