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	Imię i nazwisko
	Klasa
	Data
	Nr stanowiska
	Ocena

	
	
	
	
	


Temat ćwiczenia:
WordPress — wtyczki, bezpieczeństwo i kopie zapasowe
I. Wstęp teoretyczny
Własnymi słowami opisz zagadnienia potrzebne do wykonania zadania — bez przepisywania książek i Wikipedii. Podaj wykorzystane źródła.
	


Źródła:
	


II. Cel i zakres ćwiczenia
Cel podany w instrukcji: Rozbudowa witryny WordPress o wtyczki (formularz, SEO, kopie zapasowe), zabezpieczenie instalacji wg listy kontrolnej oraz przeniesienie witryny w nowe miejsce z kopii bazy i plików.
Napisz, jak rozumiesz cel, jakie wyniki przewidujesz i jak zamierzasz je osiągnąć.
	


III. Parametry komputera, narzędzia i oprogramowanie
	Parametr stanowiska
	Wartość

	Komputer (stacjonarny / laptop, model)
	

	Procesor
	

	Pamięć RAM
	

	Dysk(i)
	

	System operacyjny i wersja
	



	Narzędzie / program
	Wersja
	Do czego użyto

	Katalog wtyczek WordPress
	
	

	XAMPP / phpMyAdmin
	
	

	Visual Studio Code
	
	


IV. Wykonanie ćwiczenia
Opisz dokładnie, co zrobiłeś w każdym kroku, tak aby inna osoba mogła powtórzyć ćwiczenie. Dodaj zrzuty ekranu lub zdjęcia z podpisami.
Krok 1: Wybór i instalacja wtyczek
	


Krok 2: Kopia zapasowa
	


Krok 3: Aktualizacje i zabezpieczenia
	


Krok 4: Migracja witryny w nowe miejsce
	


V. Wyniki
Uzupełnij tabele. Wykresy i zrzuty ekranu wklej pod tabelami.
Ocena wtyczek
	Wtyczka
	Aktywne instalacje
	Ostatnia aktualizacja
	Zgodność / ocena

	Contact Form 7
	
	
	

	Yoast SEO / Rank Math
	
	
	

	UpdraftPlus
	
	
	

	Limit Login Attempts Reloaded
	
	
	


Wykonane polecenia
	Nr
	Co zrobiono / ustawienie / kod
	Wynik / zrzut

	1. Formularz kontaktowy
	
	

	2. SEO i mapa witryny
	
	

	3. Kopia UpdraftPlus + eksport SQL
	
	

	4. Aktualizacje i Kondycja witryny
	
	

	5. DISALLOW_FILE_EDIT
	
	

	6. Limit prób logowania
	
	

	7. Migracja: baza, wp-config, siteurl
	
	

	8. Better Search Replace
	
	


Uprawnienia plików (hosting Linux)
	Element
	Uprawnienia (ósemkowo)
	Znaczenie

	katalogi
	
	

	pliki
	
	

	wp-config.php
	
	


VI. Analiza wyników
To najważniejsza część sprawozdania: zinterpretuj wyniki, porównaj z danymi producenta lub literaturą, wyjaśnij odstępstwa.
Wklej zrzuty formularza na stronie Kontakt i mapy witryny.
	


Wypisz uwagi z Kondycji witryny i opisz, co poprawiłeś.
	


Opisz przebieg migracji i wklej wynik próbny Better Search Replace.
	


VII. Odpowiedzi na pytania kontrolne
1. Po czym poznasz, że wtyczce można zaufać? Dlaczego nieużywane wtyczki należy usuwać, a nie tylko wyłączać?
	


2. Co zawiera pełna kopia witryny WordPress i jak sprawdzić, że kopia jest użyteczna?
	


3. Dlaczego po przeniesieniu bazy trzeba zmienić siteurl i home oraz adresy w treści?
	


4. Jakie trzy ustawienia z dzisiejszych zajęć najbardziej zmniejszają ryzyko przejęcia witryny i dlaczego?
	


VIII. Wnioski, uwagi i spostrzeżenia
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