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	Imię i nazwisko
	Klasa
	Data
	Nr stanowiska
	Ocena

	
	
	
	
	


Temat ćwiczenia:
Konserwacja komputera i karta serwisowa
I. Wstęp teoretyczny
Własnymi słowami opisz zagadnienia potrzebne do wykonania zadania — bez przepisywania książek i Wikipedii. Podaj wykorzystane źródła.
	


Źródła:
	


II. Cel i zakres ćwiczenia
Cel podany w instrukcji: Wykonanie przeglądu i bezpiecznego czyszczenia komputera stacjonarnego oraz zewnętrznej konserwacji laptopa, udokumentowanie go w karcie serwisowej i zaplanowanie konserwacji całej pracowni z uwzględnieniem utylizacji elektroodpadów.
Napisz, jak rozumiesz cel, jakie wyniki przewidujesz i jak zamierzasz je osiągnąć.
	


III. Parametry komputera, narzędzia i oprogramowanie
	Parametr stanowiska
	Wartość

	Komputer (stacjonarny / laptop, model)
	

	Procesor
	

	Pamięć RAM
	

	Dysk(i)
	

	System operacyjny i wersja
	



	Narzędzie / program
	Wersja
	Do czego użyto

	HWiNFO (portable)
	
	

	Cinebench 2026 lub OCCT
	
	


IV. Wykonanie ćwiczenia
Opisz dokładnie, co zrobiłeś w każdym kroku, tak aby inna osoba mogła powtórzyć ćwiczenie. Dodaj zrzuty ekranu lub zdjęcia z podpisami.
Krok 1: Pomiar przed i ocena stanu
	


Krok 2: Czyszczenie wnętrza stacjonarki
	


Krok 3: Urządzenia peryferyjne i laptop (z zewnątrz)
	


Krok 4: Pomiar po i dokumentacja
	


V. Wyniki
Uzupełnij tabele. Wykresy i zrzuty ekranu wklej pod tabelami.
Temperatury i wentylatory
	Parametr
	Przed — spoczynek
	Przed — obciążenie
	Po — spoczynek
	Po — obciążenie

	Temperatura CPU [°C]
	
	
	
	

	Wentylator CPU [obr/min]
	
	
	
	

	Wentylator obudowy [obr/min]
	
	
	
	

	Temperatura GPU [°C] (jeśli jest)
	
	
	
	


Karta serwisowa stanowiska
	Pozycja
	Ocena zabrudzenia 0–3 / stan
	Wykonane czynności
	Uwagi / zalecenia

	Radiator i wentylator CPU
	
	
	

	Wentylatory i filtry obudowy
	
	
	

	Zasilacz (z zewnątrz)
	
	
	

	Karta graficzna
	
	
	

	Przewody i złącza
	
	
	

	Płyta główna (kondensatory)
	
	
	

	Klawiatura i mysz
	
	
	

	Monitor
	
	
	

	Laptop (kratki, ekran, zasilacz)
	
	
	


Harmonogram konserwacji pracowni
	Częstotliwość
	Czynności
	Kto wykonuje

	Co tydzień
	
	

	Co miesiąc
	
	

	Co pół roku
	
	

	Co rok
	
	


VI. Analiza wyników
To najważniejsza część sprawozdania: zinterpretuj wyniki, porównaj z danymi producenta lub literaturą, wyjaśnij odstępstwa.
Wklej zdjęcia przed i po czyszczeniu (radiator CPU, wentylatory, filtry).
	


Porównaj temperatury przed i po czyszczeniu i wyjaśnij wynik.
	


Opisz, co zrobić z zepsutym monitorem, zużytą baterią laptopa i pustym tonerem z pracowni.
	


VII. Odpowiedzi na pytania kontrolne
1. Jak kurz wpływa na pracę komputera? Wymień trzy skutki.
	


2. Dlaczego podczas przedmuchiwania należy blokować wentylatory?
	


3. Czym grozi czyszczenie ekranu środkiem do szyb lub papierowym ręcznikiem?
	


4. Dlaczego zużytego sprzętu elektronicznego nie wolno wyrzucać do zwykłego kosza? Gdzie można go oddać?
	


VIII. Wnioski, uwagi i spostrzeżenia
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